


GAME, FIELD, AND EQUIPMENT  

• �^�]�v�P�o�����P���v�����Œ���P���u���•���Á�]�o�o���������‰�o���Ç�������Á�]�š�Z���š�Á�}���~�î�•���š�����u�•���}�(���•���À���v���~�ó�•���‰�o���Ç���Œ�•���������Z�X�����&�}�µ�Œ���~�ð�•���‰�o���Ç���Œ�•�����Œ�����Œ���‹�µ�]�Œ�������š�}���•�š���Œ�š���š�Z�����P���u����
���v�������À�}�]���������(�}�Œ�(���]�š�X�����/�v���š�Z���������•�����}�(�����v���]�v�i�µ�Œ�Ç�U���š�Z�����P���u�����u���Ç�����������}�v�Ÿ�v�µ�������Á�]�š�Z���o���•�•���š�Z���v���(�}�µ�Œ���~�ð�•���‰�o���Ç���Œ�•�V���P�]�À���v���š�Z�����š�����u���Z���• �š�Z����
�}�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š�Ç���š�}���Á�]�v�X  

• �d�Z�����Œ�����š���v�P�µ�o���Œ���.���o�����]�•�����]�À�]���������]�v�š�}���(�}�µ�Œ���~�ð�•���Ì�}�v���•�U���������Z���î�ì���Ç���Œ���•���]�v���o���v�P�š�Z�V�����v�����š�Á�}���~�î�•�����v�����Ì�}�v���•�U���������Z���š���v���~�í�ì�•���Ç���Œ���•���]�v���o���v�P�š�Z�X�� 

• 



SUBSTITUTIONS AND TIEBREAKERS  
• �&�Œ�������•�µ���•�Ÿ�š�µ�Ÿ�}�v�•�����Œ�������o�o�}�Á���������L���Œ�����v�Ç���Á�Z�]�•�š�o���U���‰�Œ�}�À�]���������š�Z�����•�µ���•�Ÿ�š�µ�Ÿ�}�v�����}���•���v�}�š�������o���Ç���š�Z�����P���u���X���,�}�Á���À���Œ�U���v�}���}�+���v�•�]�À����

�•�µ���•�Ÿ�š�µ�š�����u���Ç�����v�š���Œ���µ�v�o���•�•���š�Z���Ç���i�}�]�v���š�Z�����Z�µ�����o�������v�������Œ�����‰���Œ�š���}�(���š�Z�����Z�µ�����o�������š���š�Z�����Ÿ�u�����Á�Z���v���]�š�����Œ�����l�•�X 

• �K�À���Œ�Ÿ�u�����Á�]�o�o���v�}�š���������‰�o���Ç�������]�v���Œ���P�µ�o���Œ���•�����•�}�v���P���u�����š�Z���š�����v���•���]�v�������Ÿ���X�� 

• �d�]�����P���u���•���Á�]�o�o�����������Œ�}�l���v���µ�•�]�v�P������“Texas Tiebreaker”: 

o �������}�]�v���š�}�•�•���Á�]�o�o���‰�Œ�������������š�Z�����Ÿ�����Œ�����l���Œ�X���d�����u���Á�]�v�v�]�v�P���š�Z�����š�}�•�•���Z���•���š�Z�Œ�������~�ï�•���}�‰�Ÿ�}�v�•�W ���•���}�+���v�•���V�����•�������(���v�•���V���}�Œ�����•��
���]�Œ�����Ÿ�}�v�X���d�Z�����}�‰�‰�}�•�]�v�P���š�����u���Z���•���š�Z�����Œ���u���]�v�]�v�P�����Z�}�]�����X 

o �W�o���Ç���Á�]�o�o�������P�]�v���}�v���š�Z�����í�ì-�Ç���Œ�����o�]�v�������v�����������Z���š�����u���Á�]�o�o���Z���À�����(�}�µ�Œ���~�ð�•���‰�o���Ç�•���š�}���•���}�Œ���������š�}�µ���Z���}�Á�v�X���/�(���d�����u�������•���}�Œ���•��
�}�v���]�š�•���(�}�µ�Œ���‰�o���Ç�•�U���š�Z���v���d�����u�������Á�]�o�o���Z���À�����(�}�µ�Œ���~�ð�•���‰�o���Ç�•���š�}���•���}�Œ���X���/�(���š�Z�����•���}�Œ�����Œ���u���]�v�•���Ÿ���������L���Œ���������Z���š�����u���.�v�]�•�Z���•��
�š�Z���]�Œ���‰�}�•�•���•�•�]�}�v���š�Z���v���š�Z�����‰�Œ�}�����•�•���]�•���Œ���‰�����š�����X���/�(���d�����u�������•�š���Œ�š�������š�Z�����}�À���Œ�Ÿ�u�����}�v���}�+���v�•�����š�Z���v���]�v���š�Z�����•�����}�v����
�}�À���Œ�Ÿ�u�����d�����u�������Á�]�o�o���•�š���Œ�š���}�v���}�+���v�•���X�� 

o �t�Z���v�������‰���•�•���]�•���]�v�š���Œ�����‰�š�����U���š�Z�����‰�}�•�•���•�•�]�}�v���]�•���}�À���Œ�X�����v���]�v�š���Œ�����‰�Ÿ�}�v�������v�v�}�š���������Œ���š�µ�Œ�v�����X�� 

o �W���v���o�Ÿ���•�����Œ�������•�•���•�•�������•�]�u�]�o���Œ���š�}���š�Z�����Œ���P�µ�o���Œ���P���u���X�������š�����u���•�Z���o�o���������P�]�À���v�������v���Á���•���Œ�]���•���}�(���(�}�µ�Œ���~�ð�•���‰�o���Ç�•���Á�Z���v�����v��
���µ�š�}�u���Ÿ�����.�Œ�•�š�����}�Á�v���‰���v���o�š�Ç���]�•�����������‰�š�����X�����������������o�o���‰���v���o�Ÿ���•�����L���Œ�������š�}�µ���Z���}�Á�v�����Œ�����‰���v���o�]�Ì�������}�v���š�Z�������Æ�š�Œ�����‰�}�]�v�š��
���©���u�‰�š�X���>�]�À���������o�o���‰���v���o�Ÿ���•�����}�u�u�]�©���������Ç�����]�š�Z���Œ���š�����u�����L���Œ���d�����u�������P���]�v�•���‰�}�•�•���•�•�]�}�v�����µ�Œ�]�v�P�����v�����©���u�‰�š���}�Œ��
�}�À���Œ�Ÿ�u�����•�Z���o�o�����������v�(�}�Œ�����������š���š�Z�����•�µ�����������]�v�P���•�‰�}�š�X�����������������o�o���‰���v���o�Ÿ���•���(�}�o�o�}�Á�]�v�P�������•�µ�������•�•�(�µ�o�����©���u�‰�š���Á�]�o�o��������
�‰���v���o�]�Ì�������(�Œ�}�u���š�Z�����•�µ�����������]�v�P���•�‰�}�š�U���d�����u�����[�•���í�ì-�Ç���Œ�����o�]�v���U���]�(�����������‰�š�����X�� 

o �d�]�����Œ�����l���Œ�•���Á�]�o�o���������‰�o���Ç�������}�v���}�v�����•�]�������}�(���š�Z�����.���o�����š�Z�Œ�}�µ�P�Z�}�µ�š���š�Z�����Á�Z�}�o�����}�À���Œ�Ÿ�u���X�� 

DEFINITION OF PLAYING TERMS  
• �^���Œ�]�u�u���P�����>�]�v���� 

o �d�Z�����•���Œ�]�u�u���P�����o�]�v�����(�}�Œ���d�����u�������]�•���š�Z�����Ç���Œ�����o�]�v�������v�����]�š�•���À���Œ�Ÿ�����o���‰�o���v���U���Á�Z�]���Z���‰���•�•���•���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�����‰�}�]�v�š���}�(���š�Z���������o�o��
�v�����Œ���•�š���]�š�•���}�Á�v���P�}���o���o�]�v���X���d�Z�����•���Œ�]�u�u���P�����o�]�v�����(�}�Œ���d�����u�������]�•���š�Z�����Ç���Œ�����o�]�v�������v�����]�š�•���À���Œ�Ÿ�����o���‰�o���v���U���Á�Z�]���Z���‰���•�•���•��
�š�Z�Œ�}�µ�P�Z���}�v�����Ç���Œ�����(�Œ�}�u���š�Z�����‰�}�]�v�š �}�(���š�Z���������o�o���v�����Œ���•�š���]�š�•���}�Á�v���P�}���o���o�]�v���X�� 

• �Z���u�}�À���o���}�(���&�o���P�������o�š 
o �t�Z���v���š�Z�����G���P�������o�š���]�•�����o�����Œ�o�Ç���š���l���v���(�Œ�}�u���š�Z���������o�o�������Œ�Œ�]���Œ���š�Z�������}�Á�v���•�Z���o�o�����v�������v�����š�Z���������o�o���]�•���������o���Œ���������������X�� 
o �d�Z�����‰�}�•�]�Ÿ�}�v���}�(���š�Z���������o�o���Á�Z���v���š�Z�����‰�o���Ç���Œ���]�•�������G���P�P�����������š���Œ�u�]�v���•���š�Z�����•�‰�}�š���}�(���š�Z�����v���Æ�š���o�]�v�����}�(���•���Œ�]�u�u���P���X�� 

o ���������(���v�•�]�À�����‰�o���Ç���Œ���u���Ç���v�}�š���Z�}�o���U���‰�µ�•�Z���}�Œ���l�v�}���l�����}�Á�v���š�Z���������o�o�������Œ�Œ�]���Œ���]�v�����v�����©���u�‰�š���š�}���Œ���u�}�À�����š�Z�����G���P�U���v�}�Œ���•�Z���o�o�����v��
�}�+���v�•�]�À�����‰�o���Ç���Œ���Z�}�o���U�����o�}���l���}�Œ���Œ�µ�v���š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����������(���v�•�]�À�����‰�o���Ç���Œ���š�Œ�Ç�]�v�P���š�}���Œ���u�}�À�����š�Z�����G���P�������o�š�X�� 

o �t�Z���v�������Œ�µ�v�v���Œ���o�}�•���•���Z�]�•�l�Z���Œ���G���P�������o�š�U�����]�š�Z���Œ���������]�����v�š���o�o�Ç���}�Œ���]�v�����À���Œ�š���v�š�o�Ç�U���‰�o���Ç�����}�v�Ÿ�v�µ���•�X���d�Z���������G���P�P�]�v�P�����©���u�‰�š��
�Œ���À���Œ�š�•���š�}�������}�v��-�Z���v�����š���P���}�(���š�Z�����Œ�µ�v�v���Œ�������}�À�����š�Z�����Á���]�•�š�����v���������o�}�Á���š�Z�����•�Z�}�µ�o�����Œ�X 

HANDLING THE BALL (PUNTS, SNAPS, HANDING, CATCHING, AND PASSING) 



• PASSING: 
o 



• �D���o�����Z�µ�v�v���Œ�� 
o 


	GENERAL POLICY

